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Príhovor vedúcej Katedry sociálnych služieb 

a poradenstva  

 

Sociálne služby a ich kodifikovaná 

komplexná úprava tvoria súčasť zložitého 

systému sociálnej pomoci a patria medzi 

základné piliere systémov sociálnej 

ochrany. V právnej úprave sociálnych 

služieb sú aj atribúty európskej sociálnej 

kultúry, sú v nej aplikované relevantné 

medzinárodné právne dokumenty 

a skúsenosti. Sociálne služby idú ruka 

v ruke so sociálnou prácou.  Táto nová 

paradigma si vyžaduje celoživotné 

vzdelávanie všetkých sociálnych 

pracovníkov. Sociálne služby sú poskytované ľuďom spoločensky znevýhodneným, s cieľom 

zlepšiť ich kvalitu života. Sociálne služby chránia občana tým, že v jeho prospech niečo konajú.  

Nenájdeme človeka, ktorý by svoj život prežil bez akejkoľvek pomoci štátu alebo sociálnej 

intervencie. Túto úlohu štátu napĺňajú svojou každodennou prácou aj sociálni pracovníci.  

Práca sociálneho pracovníka je veľmi ušľachtilou činnosťou a môže dávať zmysel života obom 

aktérom sociálnej pomoci – tomu, kto pomoc potrebuje a tomu, kto pomáha.  

Prajem Vám, milé kolegyne a kolegovia, milí študenti a čitatelia, v tejto ťažkej dobe 

spôsobenej pandémiou COVID-19 hlavne pevné zdravie, spokojnosť v kruhu rodiny, v práci, 

aby na Vašej tvári žiaril vždy úsmev.   

Iba život, ktorý žijeme pre druhého stojí za to.  

 

doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD.  

vedúca Katedry sociálnych služieb a poradenstva  

predseda Akademického senátu FSV UCM v Trnave  
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9. narodeniny našej Fakulty sociálnych vied UCM 

v Trnave  

 

Inštitút sociálnych vied Univerzity sv. Cyrila a Metoda urobil prvý 

krok k vytvoreniu ďalšej fakulty na Univerzite sv. Cyrila a Metoda 

v Trnave. Na základe uznesenia Akademického senátu UCM v Trnave  

zo dňa 28. novembra 2011, po predchádzajúcom súhlasnom vyjadrení 

Akreditačnej komisie, vtedajší rektor UCM v Trnave Dr. h. c. Ing. Jozef 

Matúš, CSc., mim. profesor zriadil dňom  

1. decembra 2011 Fakultu sociálnych vied 

Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Fakultu 

sociálnych vied viedol do roku 2018 doc. PhDr. Peter Horváth, PhD., 

ktorého právom nazývame „Otcom fakulty“.  

Od 24. septembra 2018 je dekanom FSV UCM v Trnave doc. PhDr. 

Jaroslav Mihálik, PhD.  

 

 

 

 

              Blahoželáme 
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Otvorenie Akademického roku 2020/2021 

 

Dňa 21. septembra 2020 bol slávnostne otvorený 

akademický rok  2020/2021. K akademickej obci sa 

prihovoril dekan FSV UCM doc. PhDr. Jaroslav 

Mihálik, PhD. a  prodekanka pre vedecko-výskumnú 

činnosť a kvalitu doc. PhDr. Andrea Čajková, PhD. 

Predsedníčka Akademického senátu FSV UCM  

v Trnave doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková PhD. 

oboznámila akademickú obec s činnosťou 

Akademického senátu FSV UCM v Trnave za minulý 

akademický rok.   

  

 

Memorandum o spolupráci s Ústredím práce 

sociálnych vecí a rodiny 

Katedra sociálnych služieb a poradenstva 

FSV UCM v Trnave rozšírila odbornú prax  

aj na prax na Úradoch práce, sociálnych vecí 

a rodiny. V minulom roku dňa 25. novembra 

2019 bolo podpísané významné Memorandum 

o spolupráci s Ústredím práce sociálnych vecí 

a rodiny.  Zástupcovia FSV UCM za účasti 

prodekana pre rozvoj a marketing, zastupujúceho 

prodekana pre výchovno-vzdelávaciu činnosť 

PhDr. Michala Imroviča, PhD., doc. PhDr. Mgr. 

Oľgy Bočákovej, PhD., vedúcej katedry 

sociálnych služieb a poradenstva, PhDr. Dariny 

Kubíčkovej, PhD., zástupkyni vedúcej katedry, 

PhDr. Mgr. Andreja Martoša, MBA, spečatili 

významné memorandum o spolupráci s Ústredím 

práce sociálnych vecí a rodiny, ktoré zastupoval 

námestník Ing. Jozef Hudák, PhD., MBA. 

Memorandum umožňuje praxovať študentom 

FSV UCM na úradoch práce po celom 

Slovensku. 
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Memorandum o spolupráci s Ministerstvom práce 

sociálnych vecí a rodiny o dobrovoľníctve  

 

V tomto akademickom roku bola prehĺbená spolupráca s Ministerstvom práce, sociálnych 

vecí a rodiny SR v rámci dobrovoľníckej činnosti v zariadeniach sociálnych služieb v dôsledku 

pandémie COVID-19. Dňa 16. novembra 2020 podpísali minister práce, sociálnych vecí  

a rodiny Milan Krajniak (MPSVR SR), Ladislav Vaska, predseda Asociácie vzdelávateľov  

v sociálnej práci (AVSP) a predstavitelia 11 fakúlt slovenských univerzít Memorandum  

o spolupráci, ktorého cieľom je pomoc a riešenie zhoršujúcej sa situácie v zariadeniach 

sociálnych služieb v dôsledku pandémie COVID-19:  

 

Pedagogická fakulta Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici 

Filozofická fakulta Prešovskej univerzity v Prešove 

Filozofická fakulta Univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach 

Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety 

Fakulta sociálnych vied Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave 

Pedagogická fakulta Katolíckej univerzity v Ružomberku 

Fakulta sociálnych vied a zdravotníctva Univerzity Konštantína Filozofa v Nitre 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce Trnavskej univerzity v Trnave 

Teologická fakulta v Košiciach (Katolícka univerzita v Ružomberku) 

Pedagogická fakulta Univerzity Komenského v Bratislave 

Pravoslávna bohoslovecká fakulta Prešovskej univerzity v Prešove 

 

Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave, konkrétne Fakulta sociálnych vied UCM,  

je jedným z partnerov v tomto memorande. Za fakultu podpísal Memorandum  

doc. PhDr. Jaroslav Mihálik, PhD., dekan fakulty. Na Katedre sociálnych služieb a poradenstva 

bola vytvorená databáza dobrovoľníkov, ktorí v prípade pomoci a riešenia zhoršujúcej  

sa situácie v regiónoch SR v zariadeniach 

sociálnych služieb v dôsledku pandémie 

COVID-19 nastúpia na dobrovoľnícku činnosť. 

O podpísanie Memoranda o spolupráci 

s MPSVR o dobrovoľníctve sa zaslúžili prof. 

PhDr. Mgr. Jana Levická, PhD. a doc. PhDr. 

Mgr. Oľga Bočáková, PhD. Kontaktnou 

osobou manažovania dobrovoľníckej činnosti 

v rámci našej katedry je prof. PhDr. Mgr. Jana 

Levická, PhD.  
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Plaketa - cena Jána Sambucusa 

 

Dňa 11. septembra 2020 bola  ocenená Plaketou - cenou Jána Sambucusa doc. PhDr. Mgr. 

Oľga Bočáková, PhD. za významný prínos v pedagogickej, vedeckovýskumnej oblasti 

a rozvoj univerzity.  

 

 

 
 

 

 

 

 

Joannes Sambucus Pannonius Tirnaviensis  

(1531-1584) 

     Trnavský slávny rodák, ktorý sa hrdo hlásil  

k svojmu rodnému mestu, ktorému už prvými veršami 

vzdáva hold básňou Tirnaviae patriae meae arma - 

Zbrane mojej otčiny Trnavy  

 

 

          

https://www.ucm.sk/sk/plaketa-cena-jana-sambucusa/
https://www.ucm.sk/sk/plaketa-cena-jana-sambucusa/
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Na podnet Mgr. Michaely Vacekovej sme si na Katedre sociálnych služieb a poradenstva 

pripomenuli významné svetové a európske dni. 

          V súvislosti s významnými 

svetovými, príp. európskymi 

dňami si Katedra sociálnych 

služieb a poradenstva vyhradila 

jednu nástenku k príležitosti 

poukázať na tieto významné dni 

súvisiace s poslaním katedry 

a prezentovať svoju publikačnú 

činnosť v rámci konkrétnej 

problematiky. Pravidelne sa 

nástenka bude aktualizovať 

a k mesiacu október si katedra 

vybrala 17. október – 

Medzinárodný deň boja proti chudobe. V rámci tohto významného dňa si katedra pripravila 

aj výzvu pre študentov a zamestnancov, ktorú zverejnila aj na internete, a študenti  

či zamestnanci tak majú väčšiu informovanosť a možnosť zapájať sa do aktivít katedry 

a posúvať tak myšlienku pomoci ďalej. 

 

Ďalšia tematická nástenka je 

spravená k Medzinárodnému dňu 

osôb so zdravotným postihnutím 

(3.12.) a Medzinárodnému dňu 

dobrovoľníkov (5.12.).  

 

Na nástenke je publikačná činnosť 

katedry zameraná k tejto 

problematike.  

 

Publikácie členov Katedry sociálnych služieb a poradenstva k tematickým dňom
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Akadémia strieborného veku  

Nakoľko pandémia COVID-19 prerušila činnosť Akadémie strieborného veku na FSV UCM 

v Trnave, nezrealizované prednášky sa dokončili v novom akademickom roku 2020/2021.  

 

Dňa 14. septembra 2020 bolo stretnutie 

1. a 2. ročníka Akadémie strieborného 

veku. Uskutočnila sa prednáška na tému 

Spiritualita a duchovný život človeka, 

ktorú odprednášal poslucháčom 

Akadémie strieborného veku  doc. ThDr. 

Juraj Sedláček, PhD., DiS.  

Taktiež si v ten deň poslucháči vypočuli 

prednášku doc. JUDr. Bystríka Šramela, 

PhD. s názvom Právne povedomie 

seniorov.  

Dňa 21. septembra 2020 boli zrealizované ďalšie prednášky so zaujímavými témami: 

Význam sociálneho poradenstva pri riešení nepriaznivých sociálnych situácií poslucháčom 

priblížila prof. PhDr. Mgr. Jana Levická, PhD. Na význam sociálnej komunikácie pre seniorov 

poukázala PhDr. Zuzana Draková, PhD. Relaxačné techniky pre seniorov poslucháčom 

odprezentovala PaedDr. Monika Orlíková, PhD. Sociálne služby pre seniorov priblížila doc. 

PhDr. Mária Dávideková, PhD.  
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Exkurzia: Medolandia – Dolná Krupá  

 

 

Exkurzia poslucháčov Akadémie strieborného veku: Medolandia – Dolná Krupá  

sa uskutočnila 5. októbra 2020. Exkurzia bola spojená s ochutnávkou medoviny, občerstvením 

a s možnosťou nákupu výrobkov z medu.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poslucháči Akadémie strieborného veku si vypočuli aj prednášku o výrobe medoviny. 

S exkurziou boli veľmi spokojní. Mali sme v pláne s druhým ročníkom aj výlet do Prahy 

s návštevou muzikálu Sestry v akcii a návštevou historických pamiatok. Prvý ročník mal 

plánovaný výlet do Košíc s poznávaním historických pamiatok a návštevou muzikálu Na skle 

maľované. Plány nám prekazil koronavírus, preto sme sa tešili, že sme mohli zrealizovať aspoň 

exkurziu do Medolandie – Dolná Krupá.  
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Slávnostné ukončenie Akadémie strieborného veku  

   Ukončenie Akadémie strieborného 

veku bolo plánované v máji 2020, 

avšak pre opatrenia Krízového štábu 

sa akcia nemohla uskutočniť. Preto 

sme hneď začiatkom akademického 

roka 2020/2021 dokončili 

prednáškovú činnosť a zároveň 

ukončili Akadémiu strieborného 

veku.  

Dňa 12. októbra 2020 sa pod 

vedením doc. PhDr. Mgr. Oľgy 

Bočákovej, PhD. uskutočnilo 

slávnostné ukončenie Akadémie 

strieborného veku. Poslucháčom sa 

okrem garantky Akadémie 

strieborného veku prihovoril aj 

dekan FSV UCM doc. PhDr. Jaroslav Mihálik, PhD. Poslucháči obdržali certifikáty o ukončení 

štúdia, zborníky záverečných prác poslucháčov, kvietok a CD s obľúbenými piesňami  

pre spríjemnenie voľných chvíľ.  
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Ukončenie Akadémie strieborného veku zavŕšilo divadelné predstavenie Tajomný 

náhrdelník. Toto divadelné predstavenie malo u poslucháčov Akadémie strieborného veku 

veľký úspech.  

Ďakujeme všetkým hercom za krásny kultúrny zážitok, najmä prorektorovi PhDr. Michalovi 

Lukáčovi, PhD., ktorý bol režisérom a zároveň aj ústrednou postavou divadelného 

predstavenia.  
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Dobrovoľníctvo a pandémia COVID-19 

 

Vedúca Katedry sociálnych služieb a poradenstva doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD. 

spoločne s ostatnými členmi katedry zdôrazňuje študentom, že v týchto ťažkých časoch 

pandémie COVID-19 je potrebné pomáhať tým, ktorí to potrebujú.  

     Tak ako v prvej vlne pandémie COVID-19 pomáhali študenti Katedry sociálnych služieb 

a poradenstva FSV UCM v Trnave ako dobrovoľníci, v dobrovoľníctve pokračujú aj v druhej 

vlne pandémie COVID-19. 
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Azylový dom Tamara v Trnave 
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Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok?  

 

Práve v tomto náročnom období spojenom s pandémiou koronavírusu, ktorá sa dotkla celého 

sveta, sme takmer všetci prežívali tento krát predvianočný čas o niečo intenzívnejšie. 

Každoročne sa podieľame na rôznych dobročinných zbierkach, nezaháľame ani teraz, avšak  

v súvislosti s pandemickými opatreniami sme sa rozhodli tento rok pre bezkontaktnú formu 

pomoci tým, ktorí to najviac potrebujú. Na podnet PhDr. Zuzany Drakovej, PhD. členovia 

Katedry sociálnych služieb a poradenstva na čele s vedúcou katedry doc. PhDr. Mgr. Oľgou 

Bočákovou, PhD. sa zapojili do celoslovenskej zbierky s názvom "Koľko lásky sa zmestí  

do krabice od topánok?" určenej pre seniorov, ktorí sú klientmi zariadení sociálnych služieb. 

Vzhľadom k tomu, že v krásnom, avšak v súčasnej dobe hlavne neľahkom predvianočnom 

období, keďže sú kvôli prísnym opatreniam výrazne obmedzené návštevy blízkych a priateľov 

klientov jednotlivých zariadení sociálnych služieb, sme spoločnými silami chceli potešiť týchto 

ťažko skúšaných ľudí a vyčarovať im aspoň takto úsmev na tvári. V tomto duchu sme preto 

participovali na zbierke pre seniorov, ktorú sme zorganizovali v priestoroch Fakulty sociálnych 

vied spolu s členmi ostatných katedier. Spoločne sme tak vyzbierali neuveriteľných  

64 krabičiek s potrebnými vecami, ktoré sme následne odovzdali tzv. kontaktnej osobe, ktorá 

zozbierané darčeky priamo distribuovala klientom konkrétnych zariadení sociálnych služieb.  

V podobných projektoch plánujeme pokračovať aj naďalej, pretože našu pomoc ľudia potrebujú 

počas celého roka.   

Na záver nám dovoľte, aby sme sa aj touto cestou srdečne poďakovali všetkým cteným darcom, 

ktorí sa spolu s nami podieľali na tomto krásnom dobročinnom projekte. Ešte raz Vám zo srdca 

ďakujeme !         Tím Katedry sociálnych služieb a poradenstva  



Aktivity Katedry sociálnych služieb a poradenstva 

14 
 

 

 

 

Nielen katedry Fakulty sociálnych vied UCM v Trnave, ale aj dekanát Fakulty sociálnych 

vied UCM sa zapojil do dobročinnej akcie „Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok?“ 

a pripravil tiež niekoľko krabíc s rôznymi drobnosťami, či dobrotami pre klientov zariadení 

sociálnych služieb, ktorým práve v čase vianočnom vyčaria úsmev na ich tvári.  
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     Prinášame Vám rozhovor s PhDr. Zuzanou Drakovou, PhD., jednou z hlavných 

organizátoriek zbierky pre seniorov. Na jej podnet Katedra sociálnych služieb a poradenstva 

participovala na celoslovenskej zbierke pre seniorov "Koľko lásky sa zmestí do krabice  

od topánok?".  

 

Prezraďte nám, ako vznikla myšlienka zapojiť  

sa do celoslovenskej zbierky pre seniorov "Koľko lásky 

sa zmestí do krabice od topánok?" 

„O tomto projekte sme sa dozvedeli ešte minulý rok, ale 

vtedy sa doňho zapojili iba niektorí členovia Katedry 

sociálnych služieb a poradenstva individuálne. Táto krásna 

myšlienka nás však oslovila natoľko, že sme ju tento rok 

chceli posunúť do väčších rozmerov, a tak sme sa rozhodli 

participovať na projekte vytvorením zbierky nielen v rámci 

našej Katedry sociálnych služieb a poradenstva, ale vyzvať 

k spolupráci aj ostatných členov Fakulty sociálnych vied 

UCM v Trnave, čo sa nám aj úspešne podarilo.“ 

 

Koľko krabíc ste vyzbierali? 

„Spoločnými silami sa nám podarilo vyzbierať až neuveriteľných 64 krabíc pre seniorov,  

za čo by sme sa chceli aj touto cestou všetkým darcom naozaj z celého srdca úprimne 

poďakovať.“ 

 

Sú ľudia ochotní zapájať sa do dobročinných akcií? 

„Možno máme šťastie, ale zatiaľ sme sa stretli vždy iba s pozitívnymi ohlasmi. Na základe 

skúseností z minulých rokov môžeme povedať, že spoločnými silami zvládneme toho oveľa viac, 

avšak vždy je potrebné začať od jednotlivca - ideálne od samého seba. Krabička ku krabičke  

a sú z toho niekoľko ciferné čísla. :-) Je však nevyhnutné dávať do povedomia laickej verejnosti 

viac informácií o takýchto zbierkach a neustále apelovať na ich význam.“ 

 

Plánujete túto zbierku zopakovať aj na budúci rok?  

„Vzhľadom k hlbokej myšlienke tohto projektu a k jeho veľkej úspešnosti určite plánujeme túto 

zbierku zaradiť do našich stálych, opakovaných dobročinných akcií.“ 

 

Realizujete aj iné projekty podobného charakteru? 

„Keďže ľudia potrebujú našu pomoc počas celého roka, intenzívne pracujeme na mnohých 

projektoch. Jeden z nich, ktorý môžem už v tejto chvíli prezradiť je, že pripravujeme podobnú 

akciu tesne pred veľkonočnými sviatkami, avšak zameranú na trošku 

inú cieľovú skupinu.“ 

 

„Ľudská pomoc v núdzi neobohacuje len toho,  

kto ju dostáva, ale aj toho, kto ju poskytuje.“ 
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Online výučba počas pandémie COVID-19  

 

Dňa 8. decembra 2020 prebehlo školenie pedagógov k online výučbe. Ďakujeme 

prodekanovi pre rozvoj a marketing a zastupujúcemu prodekanovi pre výchovno-vzdelávaciu 

činnosť PhDr. Michalovi Imrovičovi, PhD. za jeho výklad a praktické ukážky k školeniu online 

výučby. 

Opäť sa stretneme v januári 2021, 

kde si rozšírime naše nadobudnuté 

poznatky a získame ďalšie   počítačové 

zručnosti v oblasti online výučby.  
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Medzinárodná vedecká konferencia doktorandov 

a mladých vedeckých pracovníkov V. 
 

5. novembra 2020  Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave organizovala ,,Medzinárodnú 

vedeckú konferenciu doktorandov a mladých vedeckých pracovníkov V.," , ktorej sa zúčastnilo  

55 účastníkov v online forme. Katedra sociálnych služieb mala samostatnú sekciu Sociálne 

služby a sociálne politiky a jej rozmery v kontexte súčasných celospoločenských výziev.  

 

 

 

Garantom sekcie bola doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD. a predsedom komisie  

prof. PhDr. Mgr. Jana Levická, PhD.  Naši doktorandi odprezentovali nasledovné témy:  

 

Mgr. Peter Hrdlička 

DOBROVOĽNÍCTVO V KONTEXTE EPIDÉMIE SARS NCOV-2 

Mgr. Erika Ochabová 

ŠPECIFICKÉ OBLASTI VÝKONU SOCIÁLNEJ PRÁCE - PALIATÍVNA 

STAROSTLIVOSŤ NA SLOVENSKU 

 

Mgr. Erika Štangová   

VÝZNAM ŠPORTU V ŽIVOTE ČLOVEKA SO ZDRAVOTNÝM 

ZNEVÝHODNENÍM 

 

Mgr. Michaela Vaceková 

AKTUÁLNE PROBLÉMY SLOVENSKEJ SOCIÁLNEJ PRÁCE 

 

Mgr. Emma Valigurská 

ŠIKANA AKO STÁLE AKTUÁLNY PROBLÉM SOCIÁLNEJ PRÁCE 
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Deň doktorandov  
 

6. novembra 2020 bol  ,,Deň doktorandov" Fakulty sociálnych vied Univerzity sv. Cyrila  

a Metoda v Trnave. Tento prebiehal online formou. Zúčastnili sa ho doktorandi prvého 

a druhého ročníka dennej formy štúdia, ktorí pred komisiou prezentovali témy svojich 

dizertačných prác: 

 

 

 

 

Mgr. Peter Hrdlička 

Mgr. Erika Ochabová 

Mgr. Erika Štangová 

Mgr. Michaela Vaceková 

Mgr. Emma Valigurská 

 

 

 

 

 

 

Projekty FPPV (Fond pre podporu výskumu)  
Doktorandi Katedry sociálnych služieb a poradenstva sa zapojili aj do projektovej činnosti. 

Pracujú na projektoch:  

Mgr. Peter Hrdlička 

Dobrovoľníctvo v kontexte ľudí bez domova 

 

Mgr. Erika Ochabová 

Využívanie etického kódexu sociálnej práce v priamej praxi s klientom 

 

Mgr. Erika Štangová 

Význam športu boccia u ľudí so zdravotným znevýhodnením 

 

Mgr. Michaela Vaceková 

Pracovné metódy a postupy sociálnych pracovníkov v zariadeniach pre seniorov 

 

Mgr. Emma Valigurská 

Sociálna práca v armáde II. 
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Publikačná činnosť: Čo nám vyšlo v tomto 

akademickom roku? 
 

 

AAA Vedecké monografie vydané v zahraničných 

vydavateľstvách 

Social infrastructure in selected self-governing regions : (Self-

governing regions of Trenčín and Trnava) / Oľga Bočáková, Mária 

Dávideková, Darina Kubíčková ; - 1. vyd. - Brno : Tribun EU, 2020. - 

97 s. [print]. - ISBN 978-80-263-1598-8. 

 

 

 

 

 

AAA Vedecké monografie vydané v zahraničných 

vydavateľstvách 

Socialization  of  health  disabled  people in  the  dimensions  of  civil  

associations of  health  disabled  people  in  Trencin county and  

Zilina county / Oľga Bočáková, Lenka Stanová, Andrej Hrnčárik; -  

1. vyd. - Brno : Tribun EU, 2020. - 84 s. [print]. - ISBN 978-80-263-

1612-1.  

 

 

 

AAA Vedecké monografie vydané v zahraničných vydavateľstvách 

The importance of spirituality for the quality of life / Oľga Bočáková, 

Juraj Sedláček, Darina Kubíčková; - 1. vyd. – Bački Petrovac : Slovački 

izdavački centar, Srbija, 2020. - 80 s. [print]. - ISBN 978-86-7103-551-4.  

 

 

 

 

 

 

AAB Vedecké monografie vydané v domácich vydavateľstvách 

Prípadový manažment pre sociálnu prácu / Jana Levická; - 1. vyd. – 

Trnava : UCM, 2020. - 184 s. [print]. - ISBN 978-80-572-0074-1  
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ACB Vysokoškolské učebnice vydané v domácich vydavateľstvách 

Politológia a sociálna politika vo vybraných politických stranách 2020 

- 2024 : vysokoškolská učebnica / Oľga Bočáková, Michal Imrovič, 

Martin Vavruš ; - 1. vyd. - Nové Zámky : DMC, 2020. - 112 s. - ISBN 

978-80-972963-6-0. 

 

 

 

 

ACB Vysokoškolské učebnice vydané v domácich 

vydavateľstvách 

Sociálno-filozofické otázky spoločnosti : vysokoškolská učebnica / 

Oľga Bočáková; - 1. vyd. - Nemšová : J+K, 2020. - 82 s. - ISBN 978-

80-89788-54-5. 

 

 

 

ACB Vysokoškolské učebnice vydané v domácich vydavateľstvách 

Relaxačné techniky a pohybové aktivity ako východisko zvyšovania 

kvality života seniorov : vysokoškolská učebnica / Oľga Bočáková,  

Iveta Petríková Rosinová, Monika Orlíková; 1. vyd. - Trnava : FSV 

UCM v Trnave, 2020. - 85 s. - ISBN 978-80-572-0092-5.  

 

 

 

BCI Skriptá a učebné texty 

Politikum sociálnych problémov /  Oľga Bočáková,  Andrej 

Martoš; Nové Zámky : DMC, s.r.o., 2020. - 74 s. - 978-80-972963-

7-7 

 

 

 

 

FAI Zostavovateľské práce knižného charakteru 

Social and health aspects in the dimensions of human life situations 

/ Oľga Bočáková, - Brno : Tribun, s.r.o., 2020. 138 - [print]. ISBN 

978-80-263-1613-8.  
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Čo plánujeme vydať v tomto akademickom roku?  
 

AAA vedecké monografie vydané v zahraničných vydavateľstvách: 

BOČÁKOVÁ, O. – KUBÍČKOVÁ, D. Social context of demographic change and quality of 

life of seniors. Poľsko, Krakow  

 

BOČÁKOVÁ, O - LEVICKÁ, J. - KUBÍČKOVÁ, D. Seniors in the spectrum of social work 

and social policy. Poľsko, Krakow  

 

HRNČÁRIK, A. - BOČÁKOVÁ, O.  Quality issues of the life of dialyzed persons in the 

dimensions of social services and consultancy. Srbsko 

 

HRNČÁRIK, A. – HRDLIČKA, P.  Solving social problems in a context of social work and 

social services. Brno : Tribun, s.r.o 

 

SEDLÁČEK, J. How to rewrite emotional memory? The deficit in terms of paternal bond and 

new phenomena of the current paternity crisis as predictors of inner 

uncertainty and contraindications of the son's growth at the end of 

adolescence and young adulthood. In: MATURKANIČ P., eds.: 

Spiritual experience in the Context of Modernism and 

Postmodernism. Kapitola v anglickom jazyku. 

Terezín. https://www.konferencevsaps.cz/  

 

STANOVÁ, J. - BOČÁKOVÁ, O. 2021. Social work, social 

services and therapies for patients / clients after surgical 

treatment of breast cancer. Brno : Tribun, s.r.o.  

 

AAB – vedecké monografie vydané v domácich 

vydavateľstvách:  

LEVICKÁ, J. -  VACEKOVÁ, M.  Podniková sociálna práca v SR – minulosť, prítomnosť 

a budúcnosť 

 

SEDLÁČEK, J. Mužský strach.  Bratislava: Vydavateľstvo Don Bosco, 1.vydanie, 200 strán. 

Voľné pokračovanie predchádzajúcich monografií Otcovstvo, problém alebo výzva? (2010) 

a Otcovské rany (2015). 

 

STANOVÁ, L. - BOČÁKOVÁ, O. - ORLÍKOVÁ, M. - KUBÍČKOVÁ, D. Sexizmus 

v pomáhajúcich profesiách. Trnava : FSV UCM v Trnave.  

 

STANOVÁ, L. Dobrovoľníctvo. Trnava : FSV UCM v Trnave.  

 

https://www.konferencevsaps.cz/
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ACB - Vysokoškolské učebnice vydané v domácich vydavateľstvách:  

BOČÁKOVÁ, O. – MARTOŠ, A. 2021. Krízová intervencia v mimoriadnych situáciách. 

Trnava : FSV UCM v Trnave. 

 

BOČÁKOVÁ, O. – KUBÍČKOVÁ, D. 2021. Úvod do psychológie. Trnava : FSV UCM 

v Trnave. 

 

BOČÁKOVÁ, O. – HRNČÁRIK, A. 2021. Sociálna práca v zdravotníctve. Žilina.  

 

DRAKOVÁ, Z. Tvoj priateľ na voľné chvíle - Zalistujme vo svojej pamäti. Trnava : FSV UCM  

 

 

BCI Skriptá a učebné texty 

ORLÍKOVÁ, M. Pohybové aktivity a relaxačné techniky seniorov. Metodická príručka. 

Riešená v rámci projektu KEGA č. 019UCM-4/2020 Relaxačné techniky a pohybové aktivity 

ako východisko pre skvalitnenie foriem odbornej praxe študentov v zariadeniach sociálnych 

služieb 

 

ORLÍKOVÁ, M. – IMROVIČ, M. Akademické písanie – študijný materiál pre študentov 

Katedry sociálnych služieb a poradenstva 

 

Projektová činnosť:  
 

Na Katedre sociálnych služieb a poradenstva sa realizujú nasledovné projekty:  

 

VEGA 1/0708/19 - Sexizmus v pomáhajúcich profesiách?  

KEGA 019UCM-4/2020 - Relaxačné techniky a pohybové aktivity ako východisko  

pre skvalitnenie foriem odbornej praxe študentov v zariadeniach sociálnych služieb  

 

Čakáme na hodnotenia projektov: 

VEGA 1/0224/21- Pandémia COVID-19 a dobrovoľníctvo  

KEGA -009UCM-4/2021 Dejiny slovenskej sociálnej práce  

APVV-20-0094 - Environmentálna spravodlivosť v kontexte sociálnej práce 
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Na jeseň 2020 uzavreli manželstvo:   

 

 

 

 

 

 

 

      Michal + Mária 
 

 

 

 

 

 

  Kostol na zámku vo Vigľáši   

 

 

 

Lenka + Peter  
 

 

 

 

 

Kostol Svätého Jána Krstiteľa vo Veľkej Mači 

 

 

V decembri sme oslávili narodeniny našich doktorandiek:  

Mgr. Emmy Valigurskej a Mgr. Eriky Štangovej 
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Vážené kolegyne, kolegovia, milí študenti a ostatní čitatelia,  

prajeme Vám:     

 

doc. PhDr. Mgr. Oľga Bočáková, PhD.  

vedúca Katedry sociálnych služieb 

a poradenstva  

predseda Akademického senátu FSV UCM 

v Trnave 

„Nech prichádzajúci nový rok naplní vaše srdcia nádejou, otvorí vám 

nové možnosti a prinesie vám veľa prísľubov pre lepšiu budúcnosť. Želám 

vám krásny nový rok, v ktorom zahodíte za hlavu všetky vaše starosti. 

Prajem Vám, aby bolo šťastie neodbytné, láska nekonečná, zdravie dokonalé, problémy 

vzdialené a budúcnosť skvelá!“ 

 

PhDr. Darina Kubíčková, PhD. 

zástupkyňa vedúcej Katedry sociálnych služieb a poradenstva 

koordinátorka pre študentov so špecifickými potrebami  

 "Najkrajšia súčasť nášho života je obeta pre tých, ktorí to najviac 

potrebujú. Mať srdce dokorán a  prejaviť ľudskosť znamená, podať ruku  

a teplom zohriať ubolenú dušu. Nech sa nový rok 2021 nesie na každom  

z nás v prejave pomoci a láske, aby čaro človek človeku malo svetlo 

nezištnej pomoci." 

  

PhDr. Lenka Stanová, PhD. 

tajomníčka Katedry sociálnych služieb a poradenstva  

koordinátorka doktorandov  

 „Želám Vám v novom roku, dobrých ľudí popri boku. Zdravia, lásky plný 

dom a spokojný život v ňom. Dobrôt vždy plný stôl, šťastia vždy za veľký 

kôš a k tomu liek na každý bôľ.“   

  

 

prof. PhDr. Mgr. Jana Levická, PhD.  

členka Asociácie vzdelávateľov v sociálnej práci 

koordinátorka Memoranda o spolupráci dobrovoľníckej činnosti 

študentov Katedry sociálnych služieb a poradenstva  

 „Keď sa niečo nové rodí patrí sa tomu na cestu niečo zaželať. Ja ale 

mám želanie pre seba, pre svoje kolegyne a kolegov, pre študentov a pre 

všetkých čitateľov: Nech nám Katedrovník v týchto neľahkých časoch 

prináša správy o tom, čo sa podarilo, čo je plné ľudskosti 

a porozumenia. Jednoducho, nech nám prináša svojim obsahom nádej 

a radosť.“ 
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doc. ThDr. Juraj Sedláček, PhD., Dis. 

univerzitný kaplán  

„Na svet prišla Láska. To Láska robí zázraky... Je to Láska s veľkým "L",  

je to osoba. Buďme cestou jej zviditeľnenia! Budem sa za to modliť  

na polnočnej sv. omši. Všetkým vám prajem milostiplné a požehnané 

Vianočné sviatky a Bohom požehnaný Nový rok 2021!“ 

   

 

 

PhDr. Michal Imrovič, PhD.  

prodekan pre rozvoj a marketing, zastupujúci prodekan pre výchovno-

vzdelávaciu činnosť 

„Želám vám, aby budúci rok bol pre vás niečím špeciálny. Nech je každý 

nový deň naplnený láskou, zdravím, porozumením a šťastím. Nech máte 

každú minútu aspoň jeden dôvod pre radosť.“ 

 

 

PhDr. Zuzana Draková, PhD. 

koordinátorka odbornej praxe študentov 

koordinátorka Študentskej vedeckej odbornej činnosti  

„Aj napriek tomu, že sa takmer celý svet na istý čas spomalil, dovoľte mi 

Vám touto cestou zo srdca zaželať, aby toto predvianočné obdobie naplnilo 

Vaše srdcia láskou, pokojom a vzájomným porozumením.  

Do nového roka 2021 si všetci prajme hlavne pevné zdravie, viac 

tolerancie, spolupatričnosti, aby sme sa z uplynulých mesiacov poučili  

a zmenili niektoré hodnoty.“ 

 

PhDr. Mgr. Andrej Hrnčárik, PhD. 

odborný asistent  

„Na prelome rokov si Vám dovoľujem zaželať, hlavne veľa zdravia, 

šťastia, lásky, porozumenia a aby bol nasledujúci rok úspešný nie len 

v osobnom, ale aj pracovnom živote. Preto si držme palce v tomto 

neľahkom a skúšanom období, aby sme všetko  zvládli v zdraví a mohli 

sa stretnúť takto o rok.“  

 

 

PaedDr. Monika Orlíková, PhD. 

odborný asistent 

„Úprimne Vám a Vašim rodinám prajem šťastný nový rok 2020! Želám 

Vám pohodu, dobré zdravie, šťastie, lásku a každý deň naplnený radosťou! 

Pevne verím, že všetky naše spoločné úspechy sa v nadchádzajúcom roku 

zvýšia a ťažkosti a problémy zostanú minulosťou.“ 
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Mgr. Peter Hrdlička 

interný doktorand 

„Bez pochýb bol rok 2020 veľmi náročným pre všetkých ľudí, ale aj ukázal 

ako sa dokážeme zomknúť v ťažkých situáciách a pomôcť tým, ktorí to 

potrebujú. Preto vám všetkým prajem, aby ste boli takí silní ako v roku 

2020 aj v roku 2021, veľa úspechov, zdravia, šťastia a rodinnej pohody.“  

 

 

Mgr. Erika Ochabová  

interná doktorandka   

„Nech pocit šťastia, radosti sa v dušiach vašich rozhostí, keď Štedrý deň 

k vám zavíta. Nech láska v srdciach ukrytá sa mocným prúdom vyroní, 

keď zvonček sladko zazvoní. Krásne Vianoce Vám chcem priať,  

aby človek človeka vždy mal rád, aby jeden druhému viac šťastia prial, 

aby rok 2021 za to stál. Radostné a pokojné prežitie sviatkov.“ 

 

 

Mgr. Erika Štangová 

interná doktorandka   

„Starosť nech sa  všetka zruší a nech vládne pokoj v duši. Čo bolelo nech 

sa zhojí, čo tešilo nech sa zdvojí. Aby boli v novom roku iba slzy šťastia 

v oku. V Novom roku Vám prajem hlavne veľa zdravia a chvíľ strávených 

so svojimi najbližšími.“ 

 

Mgr. Michaela Vaceková 

interná doktorandka   

„Prajem Vám, aby radosť a šťastie vládlo u Vás doma, nech zďaleka 

obchádza Vás nešťastie a smola. Nech pohoda vládne za sviatočným stolom, 

nech láska prevláda nad nemilým slovom. Krásne prežitie vianočných 

sviatkov a úspešný nový rok, plný nových zážitkov a splnených snov.“  

 

 

 

 

Mgr. Emma Valigurská 

interná doktorandka   

„Želám Vám, aby nastávajúci rok pre Vás bol rokom splnených prianí, 

dobra, obohacujúcich stretnutí, tvorivých nápadov, veselých dni, 

čarovných zážitkov, úspechov a nech sa podarí všetko čoho sa dotkne 

Vaša myseľ a na čo siahnu Vaše ruky.“  
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PhDr. Jana Stanová 

externá doktorandka  

„Hodiny tíško tikajú, Nový rok už vítajú. Prišiel teda správny čas, 

zaželať si zas a zas: veľa zdravia, šťastia, lásky, nech je život  

bez prekážky.“ 

 

 

 

 

 

PhDr. Mgr. Andrej Martoš, MBA 

externý doktorand  

„Nech Nový rok splní Vaše tajné priania, nech anjeli Vaše cesty 

chránia a problémy nech sa Vás stránia. Šťastný Nový rok!“  

 

 

 

 

 

     Externý doktorand PhDr. Mgr. Andrej Martoš, MBA aktívne participuje na aktivitách 

Katedry sociálnych služieb a poradenstva. Spolupracoval s Akadémiou strieborného veku,  

pre poslucháčov spolu s Radou Akadémiou strieborného veku pripravil hodnotné exkurzie, 

výlety. Jeho ľudský prístup vidíme aj v tom, že pomáha ľuďom bez domova, zapája  

sa do dobrovoľníckej činnosti aj v tejto ťažkej dobe.  

 

 

 
 


